
		
					
					
			
	
		

					
					
			
						
				
									
			[image: ]				
									

				

					

		

				
			
						
				
			
			
					Preise
	Ihre Wünsche & Ziele
	Figur & Abnehmen
	Rücken- & Gelenkschmerzen reduzieren
	Ich möchte fit & vital bleiben
	Mehr Kraft & Muskulatur
	Erholen & Entspannen



	Das ZenDo
	Krankenkassen
	Mehr Motivation durch Gruppenfitness
	Erholung in Sauna & Salzgrotte



	Physiotherapie
	Rehasport
	Online Shop
	News

			
					
						Menü
		

					
					Preise
	Ihre Wünsche & Ziele
	Figur & Abnehmen
	Rücken- & Gelenkschmerzen reduzieren
	Ich möchte fit & vital bleiben
	Mehr Kraft & Muskulatur
	Erholen & Entspannen



	Das ZenDo
	Krankenkassen
	Mehr Motivation durch Gruppenfitness
	Erholung in Sauna & Salzgrotte



	Physiotherapie
	Rehasport
	Online Shop
	News

			
				

				

					

		

				
			
						
				
					
			
						
						Schnupperwoche buchen
		
					
		

				

				

					

		

				
			
						
				
			
		
							
					
						
									
					

									
															

						

					

							
			
				0,00 €
				
					0
										Warenkorb
				
			
		

						

					
 
				

				

					

		

					

		
				

		
	
		
			
				4
			

			
				0
				
					Oops, This Page Could Not Be Found!

					The page you are looking for might have been removed, had its name changed, or is temporarily unavailable.

					
						
						Reload					
				

			

			
				4
			

		


		
			
				404
				
					Oops, This Page Could Not Be Found!

					The page you are looking for might have been removed, had its name changed, or is temporarily unavailable.

					
						
						Reload					
				

			

		


	
		
					
					
			
	
	
	
		

					
					
			
						
				
			Folge uns
		

				

				
				
					
							
					
						Facebook-f
											
				
							
					
						Youtube
											
				
							
					
						Instagram
											
				
					

				

				

					

		

					

		
				
						
					
			
						
				
			KONTAKT
		

				

				
				
			
			
										ZenDo Vital- & Gesundheitszentrum
									
	
										Kolpingstr. 54
									
	
										D-86916 Kaufering
									
	
										Tel.: +49 8191 9643-0
									
	
										info@zendo-kaufering.de
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			ÖFFNUNGSZEITEN ZENDO
		

				

				
				
						
										Montag bis Freitag
 06:30 bis 22:00 Uhr  
									
	
										Samstag und Sonn- und Feiertage
 08:00 bis 19:00 Uhr
									


				

				

					

		

				
			
						
				
			ÖFFNUNGSZEITEN SAUNA
		

				

				
				
						
										Montag bis Freitag
 10:00 bis 21:30 Uhr 
									
	
										Samstag und Sonn- und Feiertage
 10:00 bis 18:30 Uhr
									


				

				

					

		

				
			
						
				
			HIMALAYA- ZEN UND CHI- VITAL SALZGROTTE
		

				

				
				
						
										 Montag bis Freitag 
09:00 Uhr bis 19:00 Uhr (mit Reservierung) 
									
	
										Samstag und Sonntag und Feiertage
 10:00 bis 14:00 Uhr (mit Reservierung)
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Termin legen






	
		
			
		


	
    
            
                
            

    



	
	







































		
	
